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Boze Otce, straz zivot nasich deti,
zachovaj ich v zdravi, ochraiiuj ich od zlého, aby mohli
bezpecne rast na Tvoju chvalu a nasu radost.
Jezisu Kriste, straz vieru nasich deti,
daj aby boli Tebe verni a nedovol,
aby zbludili niekedy v Zivote z cesty k Tebe.
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KRIZOVA CESTA

za deti farnosti
v Cimhovej 19.marca 2023




Krizova cesta za deti
Uvodna modlitba

Zaciname krizova cestu, ktord chceme
venovat’ modlitbe za deti. Malo sa za nich
modlime, a predsa jednou z najdolezZitejsich
uloh krest’ana je starostlivost o buduce /
pokolenie. Modliac sa za deti chceme sa v mysli vratit’ do svojich detskych rokov a
podakovat’ sa za dobro, ktoré sme od I'ud{ aj od Boha dostali, skrze Krista nasho Pana. A

1. zastavenie: Pan JeZis je odsudeny na smrt’

Klaniame sa Ti Kriste, a dobrorecime Ti. L.ebo si svojim krizom vykupil svet.

Cita diet’a: Matt§ Svornik

Kristus je nevinny, ale je velmi nepohodlny pre inych, a preto musi zomriet’. Aky
nespravodlivy vyrok. Aj v nasej katolickej vlasti je denne vynesené obrovské mnozstvo
takychto nespravodlivych vyrokov. St to vyroky o nenarodenych det’och. St nevinné,
este ni¢ zIé neurobili. Tento vyrok smrti je vyneseny v srdciach ich rodicov, ktoti si casto
umyvaju ruky vodou samoospravedlnenia. Pane JeziSu, ty stoji§ pri tomto prvom
zastaveni a hl'adis na Pilatove umyté ruky. Prosime t’a o milosrdenstvo pre vsetkych, ktori

,e

maju vinu na zabfjani nenarodenych deti.

V. Ukrizovany Jezisu zmiluj sa nad nami. R. Aj nad dusami v ocistci.

2. zastavenie: Pan JeZi$ berie kriZ na svoje plecia

Klaniame sa Ti Kriste, a dobrorec¢ime Ti. Lebo si svojim krizom vykupil svet.

Cita diet’a: Jakub Poladek

Pane Jezisu, pri druhom zastaveni pamatame sa na postihnuté deti a na ich t’azky kriz. Su
ich miliény. Nesu kriz slepoty, poskodeného alebo nerozvinutého sluchu, reci, psychickej
zaostalosti alebo roznych telesnych postihnuti. Dozivotne su priputané na 16zko. Mnohé
z nich nikdy neuzrd svetlo, nepocuji ziadne slovo, nepostavia sa na vlastné nohy,
nevystru zdrava ruku. Deti, za ktoré sa ¢asto hanbia ich vlastné matky. Deti, ku ktorym
sa nechcu priznat’ ich otcovia. To st ti posledn{ v I'udskej rodine, ¢asto vedome odstvani
na koniec. Pane, prijima$ kriz. Za ich nes§t’astie na zemi daj im st’astie v nebi, ved ty st

povedal: ,,Posledni budu prvymi.*

V. Ukrizovany Jezisu zmiluj sa nad nami. R. Aj nad dusami v ocistci.

3. zastavenie: Pan JezZi$ prvy raz pada pod kriZom

Klaniame sa Ti Kriste, a dobrore¢ime Ti. [.cbo si svojim krizom vykupil svet.

Cita diet’a: Damian Kabag

Pane, pri tomto zastaveni pamatame na deti, ktoré dospeli pohorsili, voviedli ich do sveta
zla vtedy, ked’ este nepoznali hranicu medzi dobrom a zlom. Pamatame na deti oddané
do ruk nepravosti. Casto prave prvé stretnutie so zlom rozhoduje o osude celého ich
zivota. Nedokazu uz vyjst’ z prekliateho kruhu zla. Pane, povstal si zo zeme, voved’ deti,
ktoré dospeli pohorsili, na spravnu cestu zivota.

V. Ukrizovany JeziSu zmiluj sa nad nami. R. Aj nad dusami v ocistci.



4. zastavenie: Pan JeZis sa

stretava so svojou Matkou

Klaniame sa Ti Kriste, a dobrore¢ime Ti.
Lebo si svojim krizom vykupil svet.

Cita diet’a: Denisa Sitotova

Pane JeziSu, bol si $tastnym
dietatom. Mal si milujiceho Otca v

nebi aj milujicu matku na zemi. Bola
blizko teba aj v hodine tvojej smrti. Je velkym st’astim mat’ takd milujacu matku. Pri
tomto zastaveni pamatam na deti, ktoré nemaji matku, ktoré nikto nema rad. Zivot siroty
je neporovnatelne t’azsi ako zivot cloveka, ktory ma milujicu matku. Utrpenie siroty sa
zvicsuje, prehlbuje. Toto diet’a nema kto uspokojit’, lebo mu chyba milujtce srdce matky.
Matka Jezisova a Matka nasa, prosime t’a, daj sirotam niekoho, kto ich bude mat” rad.

V. Ukrizovany JeziSu zmiluj sa nad nami. R. Aj nad dusami v odistci.

5. zastavenie: Simon Cyrenejsky pomaha Panu JeZiovi niest’ kriZ

Klaniame sa Ti Kriste, a dobrore¢ime Ti. [.ebo si svojim krizom vykupil svet.

Cita diet’a: Tomas Salka

Pane Jezisu, ked’ hl'adime na Simona, spominame si na vsetkych, ktorf sa venuja det’om,
predovsetkym postihnutym, zaostalym vo vyvoji i tym v domovoch S$pecialnej
starostlivosti, v detskych domovoch a internatoch. Su ich tisice. Pomahaji det’om niest’
ich tazky kefz. Maju tGcast’ na diele Simona z Cyrény. Casto st utripeni, ba znechuteni,
chvifami mozno len prindteni, ale predsa pomahaji. Pane, podavas svoj kriz Simonovi.
Bud’ odmenou vsetkym, ktori pomahaji slabému a bezbrannému diet’at’u.

V. Ukrizovany Jezisu zmiluj sa nad nami. R. Aj nad dusami v ocistci.

6. zastavenie: Veronika podava Panu JeZiSovi ru¢nik

Klaniame sa Ti Kriste, a dobrorec¢ime Ti. Lebo si svojim krizom vykupil svet.

Cita dieta: Natalia Lieskovska

Zena je osobitnym sposobom povolana starat’ sa o diet’a. To je jej zivotna tloha. Pane
Jezisu, ty si povzbudil odvahu Veroniky. Dakujeme za kazdu dobra matku, za kazda
dobru sestru, za kazdého dobrého vychovavatela, za ucitel’ky deti v materskych skolkach,
za kazdého detského lekara. Dakujeme ti za kazdého cloveka, ktory vie spozorovat’ slzu
na tvari diet’at’a a snazi sa ju utriet’. Zvlast’ ti d'akujeme za vSetkych dobrych I'udi, ktori
nam pomabhali, ked” sme boli este det’mi.

V. Ukrizovany Jezisu zmiluj sa nad nami. R. Aj nad dusami v ocistci.

7. zastavenie: Pan JeZis pada druhy raz pod kriZom

Klaniame sa Ti Kriste, a dobrore¢ime Ti. [.ebo si svojim krizom vykupil svet.

Cita diet’a: Jozef Luptak
Ked teraz mame acast’ na druhom pade nasho Vykupitela, modlime sa za dett
alkoholikov. Tieto deti st neustale ohrozené, naplnené strachom. Su to deti, ktoré



nedokazu milovat’ vlastného otca, lebo nie je hoden
tohto mena. Otec zni¢eny alkoholom ni¢i rodinné
Stastie, nici dom a najbolestnejSie ni¢i srdce
vlastnych deti. Pane Jezisu, vstavas z druhého padu,
daj, aby tieto dett stretli cloveka, ktory by im ukazal
tvar Boha ako dobrého, milujuceho Otca.

V. Ukrizovany JeziSu zmiluj sa nad nami.

R. Aj nad dusami v ocistci.

8. zastavenie: Pan JeZiS napomina placice Zeny
Klaniame sa Ti Kriste, a dobrore¢ime Ti. Lebo si svojim krizom vykupil svet.

Cita diet'a: Lucia Salkova

,Neplacte nado mnou, ale nad sebou a nad svojimi det'mi.“ Pane JeziSu, pri tomto
zastaveni myslime na nevd'acné deti, na deti, nad ktorymi rodicia ronia slzy. Ony samé su
nest’astné, pretoze nie je mozné byt’ st’astnym clovekom, ak s vd’a¢nost’ou nemilujeme
matku a otca. Tieto deti robia nest’astnymi aj inych, najviac vlastnych rodicov. Pane,
pohliadni na slzy matiek a otcov a aj pre tieto slzy, udel’ milost” obratenia ich nevd’a¢nym
detom. JeziSu, neviem, o ¢o by som t’a mal prosit’. Preto t’a len prosim: daruj svojmu
svetu mier. Amen.

V. Ukrizovany JeziSu zmiluj sa nad nami. R. Aj nad dusami v odistci.

9. zastavenie: Pan JeZis treti raz pada pod kriZom

Klaniame sa Ti Kriste, a dobrore¢ime Ti. L.ebo si svojim krizom vykupil svet.

Cita diefa: Ema Dudova

Pane JeziSu, vycerpany lez{s na zemi. Pohliadni na deti, ktoré umieraju od hladu. Su ich
miliény. Vo svete diet’at’a mozeme najjasnejsie vidiet” nespravodlivost’, ktora je na zemi.
Mnoho deti umiera od hladu, iné sa topia v blahobyte. Pane, ty vstavas z treticho padu,
zahrl svojou starostlivost’ou malych mucenikov, ktori umieraja od hladu. Jezisu, ty

milujes deti. Povedal si, aby nechali deti prichadzat’ k tebe, a dospelym, aby boli ako

deti. Jezisu, aj ja t’a 'dbim. Prosim, bud’ mi nablizku a chran vsetkych l'udi na svete.
V. Ukrizovany Jezisu zmiluj sa nad nami. R. Aj nad dusami v odistci.

10. zastavenie: Pana JeZiSa zvliekaju zo Siat

Klaniame sa Ti Kriste, a dobrore¢ime Ti. [.cbo si svojim krizom vykupil svet.

Cita dieta: Karolina Pridavkova

Pri tomto zastaveni{ pamitame na deti, ktoré pohorsili dospeli v sexualnej oblasti. Staci
jedno brutalne vovedenie detf do sveta sexu dospelych. V psychike diet’at’a tak vznikne
neobycajne hlboka rana, ktora trva cely zivot. Pane, pomoéz opat’ ziskat’ Iudskd
dostojnost’ tym, ktori boli takto zraneni vo svojom detstve a navrat’ im na tvar ismev
St’astia. Jezi$ hovori: Priatel’ moj, nezabudni ale aj na tie velkorysé deti, ktoré pomahaja
inym tak, ze myslia na ich bolest’ a chudobu a modlia sa za nich.

V. Ukrizovany Jezisu zmiluj sa nad nami. R. Aj nad dusami v ocistci.



11. zastavenie: Pana JeZiSa pribijaja na kriZ
Klaniame sa Ti Kriste, a dobrore¢ime Ti.

Lebo si svojim krizom vykupil svet.

Cita diet’a: Kristina Figurova

V duchu prezivame ukrizovanie Krista. Modlime

sa za deti, ktoré su bité, tyrané, za deti, ktoré su
zabfjané. Stava sa, ze vlastny otec, matka opatrovatel’ ¢i vychovavatel sa stane pre diet’a
katom. Diet’a sa nedokaze branit’. Pane JeziSu, pribijaju t'a na kriz. Posli tymto detom
ochrancu. Nech ich vytrhne z rik nezodpovednych ,,vychovavatelov*.

Jezi§ hovori: Viem. Ked ma pribili na kriz, bolo moje telo este viac tyrané bolest’ ou.
Ale vies, zila vo mne laska. T4 laska zije aj v tvojom srdci a v srdct kazdého cloveka,
a tak moze pokoj a mier nahradit’ zlo sposobené vojnovymi zloc¢inmi.

V. Ukrizovany Jezisu zmiluj sa nad nami. R. Aj nad dusami v ocistci.

12. zastavenie: Pan JeZis umiera na kriZzi

Klaniame sa Ti Kriste, a dobrorec¢ime Ti. Lebo si svojim krizom vykupil svet.

Chvil’a ticha!!!!

Cita diet’a: Ivana Stasova

Trpiace, nevyliecitelne choré deti, ktoré casto ani nevedia povedat’, ¢o ich boli, deti,
ktorych sa dotklo velké utrpenie. Pane JeziSu, zomiera$ na krizi. Ty dokonale poznas
hodnotu kazdej minuty utrpenia. Prosime t’a, prijmi vsetky utrpenia deti a pridruz ich k
svojmu utrpeniu, aby tak ziskali vikupnt hodnotu. Casto ani nevieme, ako nam je dobre.
Preto chceme pomoct’ svojimi darmi a modlitbami.  Pane, prosim, ochranuj tieto deti,
ktoré trpia vo dne aj v noci. Ano, presne to si zo srdca prajeme.

V. Ukrizovany Jezisu zmiluj sa nad nami. R. Aj nad dusami v ocistci.

13. zastavenie: Pana Jezisa skladaju z kriza

Klaniame sa Ti Kriste, a dobrore¢ime Ti. [.cbo si svojim krizom vykupil svet.

Cita dieta: Viktoria Janigova

Deti, ktoré oplakavaja ich matky. Oplakavaja ich slzami zial'u, slzami smutku, niekedy
kvoli ich predcasnej smrti. St aj deti oplakavané slzami vycitiek svedomia matiek, ktoré
zapricinili ich smrt’. Bolestna Matka, potes dobré matky, ktoré stratili svoje diet’a. Ty im
dokonale rozumies. Rovnako poméz nehodnym matkam, aby sa vo svojom ziali obratili
k Bohu a konali pokanie za svoj hriech.

Maria, mnoh{ t'a volaja Kral'ovna neba. No ja viem, Ze ty nebyvas v nejakom vzdialenom
nebi. Zijeé tu s nami, blizko nas. Ked sa Zzena stara o svoje diet’a, si jej nablizku, lebo
sama si porodila diet’a a bala si sa oftho. A ked’ je nejaké diet’a smutné, lebo sa hneva na
svoju mamu, si tiez blizko. Sama si zazila, ze tvoj Syn bol smutny a nasiel pri tebe utechu.
Sme $t’astni, Zze stojis pri nas ty, Kral'ovna neba.

V. Ukrizovany JeziSu zmiluj sa nad nami. R. Aj nad dusami v ocistci.



14. zastavenie: Pana JeZiSa pochovavaju

Klaniame sa Ti Kriste, a dobroreCime Ti.

Lebo si svojim krizom vykupil svet.

Cita dieta: Marek Lieskovsky

Hrob je koncom Jezisove] pozemskej pute, ale aj miestom jeho
zmftvychvstania. Vsetky deti vstanu z mftvych, aby sudili dospelych, aby vyniesli o nich
rozsudok. Na zaklade ich svedectva mnoho dospelych dostane vel'ky trest. Svedectva deti
budu hodnoverné, lebo na ich strane stoji Kristus, ktory povedal: ,,Cokol'vek ste urobili
jednému z tychto mojich najmensich, mne ste to urobili,*

Jezisu, slnko je zahalené, ty tu uz nie sia ja sa citim osamelo. Spominam si na tych, ktorych
som miloval a uz nie st medzi nami. Niekedy mi chybaji. Pomo6z mi verit’, ze su s tebou.
Postaraj sa o nich, prosim.

V. Ukrizovany Jezisu zmiluj sa nad nami. R. Aj nad dusami v ocistci.

ZavereCna modlitba

Milostivy a milostdny Jezisu Kiristel Tvoje nekonecnej velebnosti obetovali sme tito
poboznost’ krizovej cesty. Chceeli sme sa iou podakovat’ za tvoje nevyslovné bolesti a
potupnu smrt’, chceme si vyprosit’ odpustenie hriechov a zaslizenych trestov i pomoc
pre duse v ocistci. JeziSu, nas Spasitel’ a Vykupitel, nedopust’, zeby tvoja svita krv bola
za nas vyliata zbytocne a zeby cena tvojej smrti bola pre nas stratena. Ty nas spravuj na
zemi, silou svojho umucenia vzkries nas k novému zivotu a voved do vecného zivota,
kde t’a chcem chvalit’ a velebit’ na veky vekov. Spolo¢ne sme sa pomodlili a rozjimali o
utrpeni a o zmftvychvstani Pana Jezisa. Modlili sme sa za vSetky deti na svete, skrze Krista
nasho Pana. R. Amen.

Modlitba na imysel Svitého Otca

Otce nas... Zdravas, Maria...Slava Otcu..

Pane JeziSu Kiriste vypocuj Sviatého Otca papeza Frantiska, svojho namestnika aby
dosiahol vsetko, o ¢o prosi v tvojom mene od nebeského Otca. Lebo ty Zijes a kral'ujes
na veky vekov. R. Amen.

PoZehnanie:

Knaz: Pan s vami

L: I s duchom tvojim:

Knaz: Nech vas Zehna a potesi Boh, ktory vo svojej nevyslovnej dobrote stvoril ¢loveka
a zmitvychvstanim svojho milovaného Syna dal veriacim nadej na vzkriesenie. I’: Amen.
Kniaz: Nech vas Pan JezZis, ktory miloval deti, Zehna a zachova vo svojej laske. I’: Amen.
Kniaz: A poZehnanie vSemohticeho Boha Otca i Syna + i Ducha Svitého nech zostapi na vas
a zostane vzZdy s vami.

L: Amen.

Knaz: Zostavajte v pokoji.

I: Bohu vd’aka.



Drahy Pane, Dakujem Ti, Ze si mi dal silu a odhodlanie splnit’ tlohu, ktord si mi
zveril.

Dakujem Ti, e si ma otvorene a Gprimne viedol cez véetky prekazky na mojej ceste
a ze si mi vlial odhodlanie ked” som bludil.

Dakujem Ti za ochranu a znamenia, ktorymi si mi ukazoval cestu. Dakujem Ti za
dobro, ktoré som smel vykonat’, odpust’ mi vSetko zIé.

Dakujem Ti za priatePov, ktorjch som ziskal, prosim Ta daj na nich rovnaky pozor,
aky si daval na mna.



