Slavenie Svetového dna starych rodicov a seniorov ma pozostavat z troch casti:

1. Navsteva starych I'udi - Dikastérium vyzyva vnuacata, aby navstivili svojich starych
rodicov a mladych z farnosti a cirkevnych spolocenstiev, aby sa vybrali hladat
osamelych star$ich udi vo svojom okoli, aby im zvestovali: "Ja som s vami kazdy
deni"., Pocas navstevy mo6zu vnucata a mladi predniest papezovo posolstvo alebo si
vypocut video, pomodlit sa modlitbu pripraventi na tento den, darovat kvet alebo
maly darcek. Navsteva osamelého starsieho ¢loveka je sposob, ako znovu ziskat
aspon minimalnu normalnost a odolat pokuseniu byt sam a myslienke, Ze osamelost
je osud. Dikastérium jednoznacne vyzyva vSetkych, aby prisne dodrziavali
zdravotné predpisy jednotlivych krajin.

2. Osobitna sv. omsa - Dikastérium vyzyva jednotlivé diecézy a farnosti, aby pokial
je to mozné venovali jednu zo svatych omsi spominanej nedele prave seniorom a
»,aby ich pocetna pritomnost v chrame bola prejavom dolezitosti, ktora zohravaju
v spolocenstve®. V Rime bude Svaty Otec 25. jula o 10.00 slavit svati omsu za tcasti
seniorov diecézy Ve¢ného mesta. Sirka pocetnej ti¢asti bude zavisiet aj od vyvoja
protipandemickych opatreni. Dikastérium navrhuje zorganizovat podobné
eucharistické slavenia aj v nemocniciach ¢i v domovoch déchodcov v blizkosti dia
samotného sviatku. ,Nasou tuzbou je, aby skuto¢ne vsetci seniori boli ticastni na
Svetovom dni*.

3. Pietna spomienka na zomrelych - Tretou sucastou Svetového dia seniorov ma
byt osobitna spomienka na seniorov, ktori zomreli v désledku koronavirusu, kedze
v mnohych pripadoch nebolo mozné ani len vykonat im pohreb. Pri spoloc¢nej
spomienke v rdmci farnosti mozno napr. precitat ich mena so zapalenim sviecky.

Podnety z Dikastéria pre laikov, rodinu a Zivot

Dikastérium zverejnilo video modlitby papeza Frantiska k Svetovému dnu starych
rodicov, ktoru recituje spolu zo seniormi z celého sveta. Je medzi nimi i najstarsi
biskup sveta, ktory ma 101 rokov.

Dobrym podnetom v nasom kultarnom prostredi méze byt oZivenie puti ku cti sv.
Anny, put starych rodic¢ov a vnukov...


http://www.youtube.com/watch?v=JllEvbQrwwk

